CCCDCA
Popisy figur pro tradi¢ni country tance

(V souladu se souteznim radem, bod 2 a 5)

Zakladni figury pro COMMUNITY DANCE PROGRAM
Doporucené vyukové poradi

1. Circle Left and Right 12. Pass Thru

2. Forward and Back 13. Split the Couple/Ring
3. Do Sa Do 14. Rollaway Half Sashay
4. Swing 15. U Turn Back

5. Couple Promenade 16. Separate

6. Single File Promenade 17. Courtesy Turn

7. Arm Turns, Left/Right 18. Ladies Chain, Two/Four
8. Right and Left Grand 19. Lead Right

9. Weave the Ring 20. Right and Left Thru
10. Star Right/Left 21. Circle to a Line

11. Star Promenade 22. Grand Square

V roce 1986 nadnarodni asociace callerti moderniho amerického square dancingu Callerlab
sestavila Community Dance Program (CDP), ktery obsahuje 22 zakladnich figur.

Ziakladni figury pro country tance
(vSechny vyse zminené a nésledujici figury)

A. Hey C. Lasso
B. Gypsy D. Turn Contra Corners

Informace, ze kterych vychazime pii sestavovani materiala pro vzdélavani CCCDCA, lze v
anglictin¢ z ¢asti nalézt pfimo na strankach Callerlabu www.callerlab.org
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Zpracoval Mgr. David Dvorak, Praha 2016
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CCCDCA — Popisy figur pro tradicni country tance

Formace a pojmenovani tanecniku
Partner / Corner
V paru a mini viné jsou si tane¢nici havzajem partnefi.

Na kruhu, kde se stiida pan a ddma, je pro pana partnerka vedlejsi ddma proti sméru
hodinovych rucicek, pro ddmu vedlejsi pan po sméru hodinovych rucicek.

Soused/sousedka (Corner) jsou na opa¢né strané nez partner a partnerka.
Partnefi se béhem tance mohou ménit.
Heads / Sides (Hlavni / vedlejsi)

Na statické ¢tverylce jsou hlavni pary (Heads) ti, kteti koukaji smérem na callera (hudbu)
nebo smérem od né&j. Vedlejsi pary (Sides) jsou dva zbyvajici pary, které jsou ke callerovi
bokem (viz. obrézek).
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C = Caller H = Heads S = Sides
Couple (pary ¢islo) #1, #2, #3, #4

Na zac¢atku tance ve statické ¢tverylce (a podobné formaci) je ten par, ktery je zady ke
callerovi, pér ¢islo jedna. P4 po jejich pravici je péar ¢islo dvé atd. (viz. obrazek)

Tane¢nikim zastavaji ¢isla part z pocatku tance (vyjimka je v contra tancich po vymeéné
aktivni/neaktivni na konci fady).
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C = Caller
Boys / Girls (Panové / damy)

Panové (Boys) jsou ti, ktefi jsou na zacatku tance v paru vlevo. Damy (Girls) jsou ty, které
jsou na zacatku tance v paru vpravo.
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Centers / Ends (Prostiedni / koncovi, Stfedovi / vnéjsi)

Tane¢ni blize ke stiedu ¢tverylky (nebo jiné formace) jsou prostredni (Centers). Tane¢nici na
vné&jsi strané ¢tverylky (nebo jiné formace) jsou koncovi (Ends). Identifikace prostiednich a
koncovych je nezavisla na sméru jejich pohledu. Piiklad Centers ("C") a Ends ("E"):
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Country / Contra formace
Big Circle — Velky kruh

Neomezeny pocet paru v kruhu okolo salu. Tanec¢nici koukaji do stfedu kruhu. Plati uvedena
pravidla pro partnery.

Sicilian Circle — Sicilské krouzky, kruh par proti paru

Z promenady se urceny par jako celek oto¢i do protisméru promenady ¢elem k paru, ktery byl
za nim. Nasledn¢ to samé ud¢laji dalsi pary ob jednoho po celém kruhu. Pary, které koukaji
po sméru promenady jsou pary ¢islo jedna (aktivni). Pary, které koukaji proti sméru
promenady jsou pary ¢islo dva (neaktivni). Viz. obrazek
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Proper Contra Lines

Panové jsou v jedné rade, damy proti nim v druhé. Partnefi jsou naproti sobé&. Panové stoji
levym bokem ke callerovi (hudb¢), damy pravym bokem.

Proper Duples

Jsou to Proper Contra Lines, kde jsou taneé¢nici po skupinach dvou paru, které tanci spolu.
Aktivni pér (¢islo jedna) je blize callerovi, neaktivni (¢islo dve) je dale od callera. Aktivni a
neaktivni pary se sttidaji az do konce tady. Pokud par dojde béhem tance na konec tady,
jednou netancuje a z aktivniho se stava neaktivni (z neaktivniho aktivni) a postupuje dale
opanym smérem.

Alternate Duple Contras — Improper Lines, Duple Minor

Zacne tak, ze v Proper Duples si liché pary prohodi mista s partnery (tj. prvni, tieti, paty,
atd.). V lichych pérech je tak pan pravym a dama levym ramenem ke callerovi (hudbé).
Postupy jsou stejné jako v Proper Duples s tim rozdilem, ze pér, ktery doputuje na konec fady

24

Couples Facing Couples Contra — Becket formace

Partnefi stoji vedle sebe spolu ve stejné fad¢ a proti nim je jiny par. Postup paru se déje podeél
fady. Béhem progrese postupuji partnefi spolu stale ve stejné fad¢.
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Jednotlivé typy tad jsou ilustrovany v nasledujicim obrazku:

Proper Lines Alternate Duple Couples Facing Couples
or Proper Duple (Improper Duple, Duple Minor) (Becket)
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(C = Caller / hudba)
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Definice figur Community Dance Program

Face: Tanecnik se otoci na misté o 1/4 doprava (Face Right), doleva (Face Left), ke stiedu
ctverylky (Face In), od stfedu ¢tverylky (Face Out), k Partnerovi (Face Your Partner) apod.

1. Circle Left: Urceni tanecnici se uchopi za ruce a jdou v krouzku doleva, dokud caller
nenapovi dalsi figuru, pfipadné jdou o ur¢eny usek (1/2, 3/4).

Circle Right: KrouZek doprava.
2. Forward And Back: Dopiedu a zpét.

3. Dosado: Dva tanec¢nici ¢elem k sob¢ se minou pravymi rameny, ukro¢i doprava a couvaji
zpét, pficemz se minou levymi rameny. Kon¢i na plivodnich mistech ¢elem proti sobé&. Pti
figuie se nikdo neotaci.

4. Swing: Tanecnici se uchopi do klasického tanecniho drZeni a jako celek se otaceji po
sméru hodinovych rucicek. Vnitini noha nakracuje, vnéjsi se pfisouva. Figura mize koncit
podtocenim damy, koncovou formaci je vzdy par.

5. Promenade: Tanecnici jdou proti smeru hodinovych rucicek, dokud caller nefekne dalsi
figuru, nebo o urceny usek (1/2, 3/4), ptipadné¢ na vychozi pozici pana (Promenade Home).
V parech se figura provadi po obvodu ¢tverylky.

6. Single File Promenade: Tanecnici jdou za sebou v zastupu po sméru promenady.
Provadgji-li figuru pouze nékteti, jdou vnittkem ctverylky.

7. Allemande Left: Zatocka s Corner za levou ruku. Taneénik skon¢i zady ke Corner a celem
k Partnerovi.

Right Arm Turn: Zatocka za pravou ruku o 1/2 (neni-li feceno jinak) a prachod.
Tanecnici kon¢i zady k sobé.

Left Arm Turn: Zatocka za levou ruku o 1/2 (neni-li feceno jinak) a prichod.
Tanecnici kon¢i zady k sobé.

8. Right And Left Grand: Retéz na &tyfi ruce, zadina se vzdy pravou. Panové postupuji proti
sméru hodinovych rucic¢ek, damy po sméru hodinovych rucicek.

Wrong Way Grand: Jako Right And Left Grand, ale opacnym smérem.

9. Weave The Ring: Jako Right And Left Grand bez pouziti rukou.

10. Right-Hand Star: Hvézda za pravou ruku. Toci se o usek uréeny callerem.
Left-Hand Star: Hvézda za levou ruku.

11. Star Promenade: Podobné¢ jako Promenade, stiedovi tanecnici se vSak drzi ve hvézdé.

12. Pass Thru: Figuru provadéji dva tanecnici stojici celem k sob€. Jdou vpied, minou se
pravymi rameny a kazdy skonéi na piivodnim misté protéjSiho tanecnika.

13. Split Couple/Ring (Two): Stiedovi (pfipadné urceni) tanecnici projdou sttedem
neaktivniho paru. Neaktivni par se rozestoupi a po priichodu se sestoupi zpét.

14. Rollaway: Pravy tanecnik v paru se ,,pferoluje® pred levym tane¢nikem a skon¢i na jeho
misté. Levy taneCnik ustoupi do strany na misto pravého tanec¢nika.

Half Sashay: Figuru provad¢ji dva tanecnici v paru. Pravy tane¢nik postoupi vpted,
doleva a dozadu a skon¢i na plivodnim misté levého tane¢nika. Levy tanecnik postoupi
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dozadu, doprava a doptedu a skon¢i na ptivodnim misté pravého tanecnika. Pfi této figufe se
nikdo neotadci, oba tanecnici si vymeéni mista.

15. U Turn Back: Tanec¢nik se na misté€ oto¢i Celem vzad. Otaci se smérem k Partnerovi,
pfipadné smérem ke stfedu ctverylky.

Backtrack: Tanec¢nik se na misté otoci celem vzad opaénym smérem nez u figury U
Turn Back.

16. Separate: Aktivni nebo urceni tane€nici se otoci zady k sobé€ a jdou po obvodu ctverylky
kolem urc¢eného poctu tane¢nikil (...Aroundl, ...Around 2). Skon¢i podle pokynti callera

v fadé¢ s neaktivnimi tanecniky (... To A Line) nebo uprostied ¢tverylky v paru (...To The
Middle).

17. Courtesy Turn: Dama vlozi levou ruku do levé ruky pana a pan vezme pravou rukou
damu kolem pasu. Cely par se otaci kolem své osy tak, ze pan couva a ddma jde doptedu, a
skon¢i ¢elem do stfedu formace (Celem ke druhému paru ve formaci).

18. Two Ladies Chain: Damy provedou hvézdu za pravou ruku a dojdou k protéjsimu
panovi (oto¢i hvézdu o 1/2), se kterym provedou figuru Courtesy Turn.

Four Ladies Chain: Hvézdu provadéji vSechny ¢tyfi ddmy soucasné.

19. Lead Right: Par postoupi mirné vpied (ma-li kam) a kolem pravého tanecnika se jako
celek oto¢i o 1/4 doprava. Analogicky se provadi figura Lead Left.

20. Right And Left Thru: Tanecnici provadéji figuru ve dvou pérech ¢elem k sobé.
S protéjsim tane¢nikem si podaji pravé ruce, zatdhnou a projdou. Pak provedou figuru
Courtesy Turn a skon¢i ¢elem ke druhému paru.

21. Circle To A Line: Tanecnici provedou figuru Circle Left 1/2. Pak tanecnik, ktery se
dostal do vné&jSiho paru na levou pozici (zacinal ve vnitinim paru na levé pozici), pusti levou
ruku a postupuje pouze doleva do strany, pficemz za sebou rozbaluje celou fadu. Koncovy
tanecnik fady se mtize podtocit pod rukou spojenou se tietim tanecnikem.

22. Grand Square: Na zacatku figury se obvykle urcuje, ktefi tanecnici se oto¢i ¢elem

k Partnerovi (Sides Face..., Heads Face...). Tito tane¢nici na ¢tyfi doby jdou od sebe a otoci
se 0 1/4 dovnitt. Na dalsi ¢tyii doby jdou doptedu a otoci se o 1/4 dovnitt, pak na Ctyfi doby
jdou dopfedu a otoci se o 1/4 dovnitt a na Ctyfi doby couvaji, aniz by se otaceli. Mezitim
zbyvajici ¢tyfi tane¢nici na Ctyfi doby jdou vpted a otoci se o 1/4 dovnitt, na ¢tyfi doby
couvaji a otoCi se o 1/4 dovnitt, na Ctyfi doby couvaji a otoCi se o 1/4 dovniti a na Ctyti doby
jdou vpied, aniz by se otaceli. Poté kazda skupina tanecnikii provede ¢ast figury popsanou
pro druhou skupinu. Kazdy vlastné chodi po malém ¢tverecku spolu se svym Corner a otaci
se vzdy o 1/4 dovniti.
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Definice figur country tancu

A. Hey

Piestoze se pocet tane¢nikd i krokd pro provedeni této figury lisi,

zakladni postup je shodny. Tane¢nici se navzajem miji, pohybuji se @
vpied, stiidaveé se mijeji pravym a levym ramenem. Zacina se pravym

ramenem a obvykle se kon¢i na poéateéni (doméci) pozici. &)

Zacina se pruchodem pravym ramenem, prava a leva se pravidelné
stiidaji. Pokud tane¢nik dojde na konec, oto¢i se okolo pomysiného
tane¢niky do protisméru a pokracuje obvykle na svoji pivodni pozici.
Vsichni tane¢nici minou 8 osob (do toho se zapocitava i imaginarni
tane¢nik pfi oto¢ce na konci).

Nejbéznéjsi Hey je pro étyti taneéniky a zac¢ina v fadé (viz. obrazek). ( 0

Hey lze provadét pro sudy i lichy pocet tane¢nika.

B. Gypsy

Figura Gypsy pochdazi z anglickych country tanct. Provadi ji dva (/ -
tanecnici a mize se provadét jak vpravo, tak i vlevo. Dva tanecnici //:/
délaji krouzek okolo sebe, koukaji se na sebe, ale nedotykaji se. O¢ni ’ 4/
kontakt je po celou dobu provadéni figury (viz obrazek).

C. Lasso

Také jako ,,Mountain Dosado* (Horské Dosado): Pan a dama se spolu drzi, pan pravou
rukou, ddma levou. Dama se ota¢i smérem K partnerovi tak, ze ho obchazi pied nim a
pokracuje okolo néj po kruhu zpét na svoji puvodni pozici. Pan zistava ¢elem stéle ve
stejném sméru a drzi ruku tak, aby to damé bylo pohodiné.

D. Turn Contra Corners

Contra corners je tradi¢ni figura, kde aktivni [(smace_]

tane¢nici provadi sérii zatocek typu Allemade -\

s pary vedle nich a spolu. Na zacatku figury O'F,., a % Q
Contra Corners provede aktivni par Allemande @p \— -
zatocku spolu uprostied formace za pravou ruku. O "‘JO %
Nasledn¢ provede zato¢ku Allemande za levou O e

ruku s osobou napti¢ formaci po ptivodni pravici.

1. RIGHT ALLEMAMNDE 2. LEFT WITH FIRST CORNERS
Aktivni pér se vraci do stiedu formace a provede
spolu opét zatocku Allemande za pravou ruku. -
Nasledn¢ provede zato¢ku Allemande za levou o ~ Q O %
ruku s osobou napti¢ formaci po ptivodni levici. ¢p - -
(Kazdy neaktivni tane¢nik se zato¢i se dvéma o —-JO % a3
riznymi aktivnimi tane¢niky). Aktivni par se -

obvykle vraci do stredu a provadi dalsi figuru
(viz. obrézek):

3. RIGHT ALLEMANDE AGAIN 4. LEFT WITH SECOND CORNERS
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Doslov

Tato publikace je uréena predevsim tém, kteti chtéji mit snadné a rychlé voditko pro tvorbu
svych choreografii, které pojetim zapadaji do piedstavy tradi¢nich country tanct v souladu
s kategoriemi A1M a A1S soutézniho fadu CCCDCA. Chceme vam poskytnout material,
ktery je zakladem pro vasi stavbu. Mnoho figur méa variace v podob¢ poctu tane¢nik?,
vzdalenosti, které Ize pomoci figury urazit. Stejné tak jsou mozné variace figur. Jejich
kombinace spolu s jejich dosazovanim do jednotlivych formaci nabizi takika nekoneéné
moznosti kombinaci a choreografickych prvkd.

CCCDCA nabizi pro své ¢leny moznost seminate s vykladem a ukazkami zakladnich
moznosti vyuziti uvedenych figur. Informace a takové moznosti ziskate na mailu
cccdca@cccdca.cz

Pouzitim uvedenych figur se v soutézich poifadanych CCCDCA a podle soutézniho fadu
CCCDCA dostavate z pohledu choreografie na bezpe¢nou pidu. Nezapomeriite, Ze
kategoriich tradi¢niho country musi odpovidat i vybér hudby a stylizace kostymu.
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